
いろは蔵パーク
酒田市上本町7-24

2026

10.17 10:00
 -16:00SAT

○主催：海のマルシェ実行委員会　○共催：中通り商店街　○後援：酒田市
○協力：山形県水産技術振興センター、山形県漁業協同組合、庄内総合支庁環境課、庄内浜文化伝道師協会、
 山形の海洋ごみを考える日実行委員会、庄内浜ブランド創出協議会、庄内浜テロワール実行委員会
○協賛：からあげ10番、レストランブランニュー﨔、にこまちキッチン、庄内発酵堂、石黒鮮魚店、スマイル＆スパイスキッチン、ReeeNa、鉄板焼きお好み焼き 神楽
 焼きそば専門店 テンテン、山形丸魚、スイーツclayチャーム、酒田米菓㈱、㈱さかたの塩、㈱エリア、コマツ・コーポレーション
○お問合せ：事務局（コマツ・コーポレーション TEL.0234-41-0011 担当 小田） 公式ホームページ

SNSも
やってます！

海藻の食物繊維は腸活にもってこいの食材です！
普段の食事で役立つ「海藻と腸内環境の良い関係」を
わかりやすくレクチャー！

うんこ博士が教える！
海藻で腸内環境を整える！
うんこ博士が教える！
海藻で腸内環境を整える！

「熟成」された刺身は絶品。DHAやEPA、ビタミンが豊富な魚です！ 
※なくなり次第、終了

庄内おばこサワラの
解体ショー＆ふるまい
庄内おばこサワラの
解体ショー＆ふるまい

庄内浜テロワールに
ついて詳しくは！

そ
れ

は海
に寄り添うこと庄

内
浜の
食文化を知ること

よしもと芸人　ボルサリーノ関好江さんの
食材のパワーと料理法で運気を上げる！
よしもと芸人　ボルサリーノ関好江さんの
食材のパワーと料理法で運気を上げる！

庄内浜のおさかなで開運飯！庄内浜のおさかなで開運飯！

公式InstagramのDMにて受付中！

10:00-11:00

❶11:00-　❷13:30-

❶11:30-13:00　❷14:30-16:00

庄内の海を
学ぼう！ 

食べよう！ 
遊ぼう！

薬膳インストラクターの資格を持ち、陰陽五行、栄
養学、日本民間伝承、風水を取り入れた開運パ
ワーフードレシピで話題。

協力／庄内浜文化伝道師協会

キッチンスタジオ「iGot」（いろは蔵パーク内）
先着30名 
1,500円（小鯛だし海藻スープ付）
㈱メタジェン 伊藤 正樹氏

会　場

定　員

参加費

講　師

北海道大学大学院総合化学院修了。博士（理学）。数千検体に
触れ特許技術も開発する「うんこのプロ」。

Premium!

NHK「あさイチ」の料理コーナー
「みんな！ゴハンだよ」出演中！

庄内浜の鯛安吉日カルパッチョ金運・仕事運  に！

庄内浜の運気UP丼健康運  に！

庄内浜のミックスフライ
with 3種の運気UPソース

対人運・仕事運・健康運
         に！

開運飯のポイント＆レシピ大公開！

UP

UP

UP

開

運レシピ
で
ハッ
ピ
ー
チ
ャ
ー
ジ
♡

会　場

定　員

参加費

講　師 「ボルサリーノ」 関 好江氏

キッチンスタジオ「iGot」（いろは蔵パーク内）
各回先着16名 
2,500円（ご試食、レシピ付） 

申　込

トーク＆クッキングショートーク＆クッキングショー

山形県が誇るトップブランド魚！山形県が誇るトップブランド魚！

セミナーセミナー

ＭＣ＆盛り上げタイ！三浦友加さん

事前
申込制

事前
申込制

令和８年度山形県がんばる水産業支援事業

＊写真はイメージです



酒田港は日本有数のイカの産地。
イカの生態を観察できます。

イカの水槽展示イカの水槽展示

海の生き物と直接触れ合える！

海のいきもの
タッチプール
海のいきもの
タッチプール

アンケート＆ＳＮＳフォローで
粗品プレゼント！
アンケート＆ＳＮＳフォローで
粗品プレゼント！

食べよう！ 
学ぼう！ 

学ぼう！ 
遊ぼう！

協力／山形県漁業協同組合

協力／山形県水産振興課

協力／山形県水産技術振興センター

協力／庄内総合支庁環境課
　　　山形の海洋ごみを考える日実行委員会
　　　鶴岡市立加茂水族館、パートナーシップオフィス

海ごみを使った

ワークショップ＆
ミニゲーム

海ごみを使った

ワークショップ＆
ミニゲーム
庄内浜で回収された海ごみの展示や、
ミニゲーム、ボトルアートなどのワーク
ショップなどをとおして、海の環境問題
について学ぼう！

レストランブランニュー﨔
魚のパイ包み、ブイヤベースなど

Kitchen
car

Kitchen
car

Kitchen
car

Kitchen
car

Tent からあげ１０番
エビの唐揚げガーリック味、未・低利
用魚のフライドック、一口カステラ魚
バージョン（さつまいも入り）

石黒鮮魚店
おにぎり（極上銀鱈＆すじこセット）

Tent スマイル＆スパイスキッチン
【海のマルシェ限定】海鮮麻辣湯、
薬膳麻辣湯

庄内発酵堂
【海のマルシェ限定】発酵フィッシュ
＆チップス、丸弁

Tent 

鉄板焼きお好み焼き神楽
イカ入りお好み焼き

Tent 山形丸魚
おばこ漬け詰合せ

Tent 焼そば専門店テンテン
イカ焼きそば

Tent スイーツｃｌａｙチャーム
お魚チャームなど
ワークショップもあります！

Tent 

にこまちキッチン
たい焼き（3種）

ＲｅｅｅＮａ
キューバサンド、タコス（海鮮）

＊イベントの内容は予告なく変更になる場合があります。＊雨天決行ですが気象状況などにより開催を中止する場合があります。その場合は公式Instagramでお知らせします。

先着
150名！

＊写真はイメージです

＊写真はイメージです

＊写真はすべてイメージです

本部で受付！本部で受付！


